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Как выиграть новую лучшую жизнь 

В предыдущих трех уроках мы с вами исследовали, как работают в нашем поле 

отдельные слова и выражения, что они говорят о нас самих и как с их помощью 

можно корректировать управление своим движением в жизненном потоке. 

Сегодня пришло время разобрать, как составлять из слов правильные истории 

и тем самым разворачивать жизнь в любом направлении. Это кажется 

фантастикой, но в жизни это так и происходит.  

 

Трамп выиграл при помощи правильных слов  
пост президента. 

Вы можете выиграть целую жизнь. 

И сегодня мы разберем, как это сделать. Основываться при этом будем на том, 

что вы сделали в предыдущие дни.  

Мы с вами в предыдущих уроках освоили несколько простых инструментов 

изменения жизни через  

 Игру словами,  

 Проявление смыслов 

 Замену одних слов на другие 

Надеюсь, вы выполнили задания и сделали множество открытий о себе, о 

своем месте в мире и о том, как своими словами вы создаете жизнь. 

Возможно, вы даже заметили первые перемены. Слова иногда изменяют жизнь 

стремительно. Всего одно слово может ее разрушить или поднять на вершину 

счастья. 

 

Давайте коротко пробежимся по тому, что вы уже узнали 
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В первом уроке вы увидели, как то, что мы говорим о прошлом, влияет на наше 

будущее, и нашли способ сделать это влияние позитивным и ведущим к целям 

Во втором легко нашли способ убрать целую обойму блоков 

За третий, думаю, мужья, дети и родители сказали вам особое спасибо, потому 

что вы изменили отношения, изменив описание того, как вы их видите. 

Благодарю вас за то, что вы активно меняете жизнь, просто играя словами, а 

не сидите на диване с попкорном и привлекаете незавидное будущее - такое, 

как было вчера.  

Просто представьте, что было бы, если бы вы этого не сделали! 

 Завтра те же проблемы, что были вчера 

 Завтра та же зарплата, что была вчера 

 Те же неоправдавшиеся надежды на то, что начальник изменится, 

оценит, перестанет грузить работой и добавит зарплату 

 Те же вежливые и не очень отказы от клиентов и пустой кошелек 

 Те же бесконечные споры с мужем о том, куда поставить его носки… 

 

Я сама знаю это очень хорошо. Были времена, когда я каждое утро 

просыпалась с одной мыслью: и что, это навсегда? И так происходило до тех 

пор, пока Вселенная не разрушила все основы: умер муж, исчезла работа, а с 

ней - и основные источники доходов. И только через полгода я развернулась 

совсем в другую сторону, которая привела меня к новой любви, переезду в 

другую страну, коучинговому бизнесу и потрясающим результатам клиентов, 

которые получили то, что хотели, без революций, разрушений и потрясений. 

Поэтому я помогаю в этом и вам. 

Теперь представьте, что начинает происходить, когда вы слегка изменили свое 

отношение к событиям, в результате поменяли курс, увидели новые 
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возможности, реализовали их и получили совсем другие результаты, как 

получили их участницы курса, который продолжался всего 10 дней. 

Вот что у них начало происходить буквально  
с первых дней 

Закрутился такой круговорот дел, что даже вздохнуть стало некогда, 

такого прироста людей в структуре я не помню уже лет 10, за 3 недели 50 

человек, и это не предел, еще неделя работы, и думаю за неделю 

прибавиться такое же количество, сумасшедшая просто работа, 

предложения идут и идут. Ольга Карасева 

Совершенно неожиданно трехнедельный отпуск проводим вдвоем с мужем на 

Кавказе - какая красота!  Людмила Соловьева 

Маме 80 лет, понятно что постоянно что-то побаливает и прочее, она, 

когда себя неважно чувствует, говорит "Еще бы пожить немножко". А 

сегодня села на диван и говорит, "Я вчера смотрела телевизор, там 

женщина выступала, ей 92 года, а она еще все сама делает, шустрая такая. 

Я тоже решила, что до 90 лет жить буду", вот это новость так новость))) 

очень она нас порадовала. Елена Загудаева 

Да, это все и даже больше возможно для вас легко! 

Кстати, это наш главный слоган - Получайте удовольствие и меняйте жизнь - 

ЛЕГКО! Он может стать и вашим. 

Вы получили некоторые инструменты для того, чтобы это стало реальностью. 

И теперь у вас есть выбор: 

 Вы можете применять их самостоятельно, каждый раз гадая, что тут 

лучше использовать и что сработает или не сработает 
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 Вы можете нанять профессионала, который будет следить за тем, что и 

как вы говорите, насколько это адекватно тому, что вы хотите получить, а 

также писать за вас все необходимые тексты 

 Вы можете вместе с нами соединить все инструменты в предельно 

простую и потому гениальную систему, с которой гарантированно можете 

реализовать все свои желания. 

Вы научитесь этому в практической работе всего с одной не очень огромной 

мечтой, отработаете правильно все элементы и затем сможете применять эту 

технологию снова и снова, со все большими мечтами, все больше оттачивая 

навыки ее применения. А срок исполнения будет зависеть от того, какой вы 

себе наметите в соответствии с этой технологией. Обычно это от двух недель 

до шести месяцев. В этой системе есть возможность проверить эти сроки и 

выставить реальные. 

Почему мы будем работать с небольшой мечтой? Ну, сначала определим, что 

такое небольшая мечта. Под этим я имею в виду достаточно небольшой срок. 

Ну, например, у Светланы Селютиной желание начало осуществляться  сразу 

же по мере проработки технологии, и уже через четыре месяца она въехала в 

новый дом. А у Марины Гапоновой очередь на месяц вперед из клиентов 

выстроилась как раз через месяц, как она и планировала. У всех желания 

разные, главное, чтобы они соответствовали определенным критериям, 

которые вы получите с технологией. 

Если вы коуч, тренер, консультант, психолог, то для вас это по-настоящему 

волшебный инструмент преобразования реальности клиента, который сведет к 

нулю его сопротивления и поможет получить результаты гораздо быстрее, чем 

раньше. Я уверена, что после этого он не просто придет к вам снова, но и 

порекомендует вас другим людям, и вам не придется разворачивать большие и 

дорогостоящие маркетинговые кампании. 
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Давайте посмотрим, из каких совершенно необходимых элементов состоит эта 

технология и почему так важно внимательно следить, чтобы ни один из них не 

выпал из системы. 

Суть ее - работа со словом. 

То есть все, что вам нужно иметь, - ручку, бумагу, умение складывать слова и 

писать буквы. Раз вы здесь, то делать это умеете. Значит, умеете особым 

образом редактировать тексты, чтобы они превращались в исполненные 

мечты. 

Давайте поговорим об этом подробнее. 

Я думаю, вы уже миллион раз слышали про закон притяжения, аффирмации, 

позитивное мышление и необходимость всячески избегать негатива. И, 

возможно, вы даже упорно тренировались в таких подходах. 

Но результатов либо не было, либо они были очень слабенькими. 

Вы красиво мечтали и даже составляли правильные аффирмации, а ваш ум в 

это время ехидно нашептывал: не верю! И если он не верит, то вы его никогда 

не переспорите, потому что, как обнаружили ученые, Бессознательное 

принимает решение минимум на 8 секунд раньше, чем оно проявляется на 

сознательном уровне. И мы это решение только рационализируем, выдаем за 

свое и приступаем (или не приступаем) к выполнению. 

Более того, вы чувствовали, что вслух произносить то, что вы намечтали, 

опасно, потому что другие не поймут, засмеют или осудят. 

Что тогда происходит? 

Вы думаете одно, 

Чувствуете другое. 

Делаете третье 
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И очень часто это никак не соответствует вашей природе, вашему Настоящему 

Я. 

В общем, лебедь, рак и щука в одном лице. И немудрено, что вас просто 

растаскивает на кусочки, у вас исчезает энергия и начинается самосаботаж 

задолго до начала каких-то действий по отношению к мечте.  Еще хуже - когда 

вы уже почти пришли к цели, но буквально в последнюю минуту что-то 

случилось и все сорвалось, победа досталась не вам. 

Конечно, можно утешать себя тем, что вы почти дошли. Но приза-то в ваших 

руках все равно нет и приходится начинать сначала. А чаще всего мужество 

отказывает и вы просто стараетесь забыть о мечте как о чем-то нереальном. 

Вы начинаете казнить себя или винить обстоятельства, но если бы от этого 

мечта становилась ближе… И это происходит вне зависимости от того, есть ли 

у вас опыт больших свершений или вы только начинающий волшебник. 

Вот что говорит об этом блестящий предприниматель и большой фантазер, 

превративший все свои мечты в реальность, Петер Диамандис: 

“Когда вы начинаете делать что-то иначе, вы упираетесь в кирпичную 

стену вне зависимости от того, происходит это в первый или в сотый раз. 

Вопрос лишь в том, как вы на это реагируете”.    

Но если бы вы знали, что это “раздергивание” - совершенно естественный 

процесс, потому что в исполнение желаний вовлечены сразу четыре отдела 

головного мозга, которые начинают “спорить” между собой, и что есть способ 

их “помирить”, согласовать и направить действия в нужное русло, захотели бы 

вы получить этот способ? Именно его я собираюсь вам дать, и, уверяю вас, он 

предельно прост.  

Самое главное в этом процессе - вовремя  
заметить раздрай. 
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И это, пожалуй, самое сложное, потому что мы с вами много прочитали, много 

знаем и много умеем, и абсолютно уверены, что знаем себя хорошо. Вот так 

устроен наш мозг. 

И этот же самый мозг предательски старается увести нас от всего того, что не 

вызывает у нас приятных эмоций. А препятствия вряд ли вызовут энтузиазм у 

большинства людей. 

Так вот, Технология Моделирования Реальности как раз и помогает 

согласовать эту разноголосицу и построить такую картину мира, которая 

соответветствует вашим высшим желаниям и потребностям и которую ваше 

Бессознательное примет как свою. 

И основана она на тех неуловимых сигналах от вашего Бессознательного, 

которое отчаянно семафорит, куда нужно идти.  

Замечательный книжный сериал фантаста Роберта Желязны “Хроники 

Амбрера” построен на идее Отражений. Это одни и те же миры, но в очень 

разных толкованиях, поэтому жизнь там разная и результаты тоже. И герои 

перебираются из одного Отражения в другое, чтобы решить те задачки, 

которые в других не решаются.  

В эти Отражения не нужно скакать за тридевять земель. Изменение внутренней 

картины, настройка мысли (иногда неконтролируемая и даже опасная), - и ты 

уже там. Все вокруг другое. 

Собственно, это не фантастика, именно так мы и живем. И если Отражение, в 

котором вы сейчас, не нравится и даже опасно, то это значит, что своей 

настоящей картины мира вы не знаете и сигналов от Бессознательного 

различать не умеете. А значит, не умеете играть жизнь по своему лучшему 

сценарию. 

Ваше Бессознательное посылает вам сигналы каждый день в огромном 

количестве, всеми силами стараясь подсказать самые правильные решения… 

Но если вы совсем не понимаете этот язык и не умеете слышать и слушать эти 
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подсказки, какой в этом толк? И вы продолжаете действовать методом тыка и 

набивать физические, ментальные и эмоциональные шишки. 

Вот эту настройку мы за это время и проведем, а чтобы вы не чувствовали 

себя беспомощными, выдам еще и технологию как инструмент, который вы 

можете использовать по своему усмотрению. Как волшебную палочку. 

Никаких "взрывов мозгов" и экстремальных выходов из зоны комфорта по типу 

"не смог выйти из зоны комфорта - сам виноват и ничто уже тебе не поможет”, 

что практикуется на многообразных курсах.  

Наоборот!  

Важнейшее условие - минимизировать, обойти и 
нейтрализовать сопротивление. 

  

Вы узнаете, как это делается, и почувствуете разницу, когда простые и 

понятные действия и смоделированные события как бы сами собой выводят 

вас к вашей цели. 

И вы можете начать делать это прямо сейчас, не откладывая в очередной раз 

ожидание мечты. Многочисленные результаты тех, кто освоили этот метод, 

доказывают, что если вы будете делать все последовательно и правильно, то 

вам не придется героически преодолевать свои сопротивления и самосаботаж. 

Все, что вам для этого потребуется: 

1. Бумага 
2. Ручка 
3. Умение писать буквы и слова 

 

Как показал опыт наших участников, среднее время достижения мечты в 

зависимости от поставленной цели, - от трех недель до четырех месяцев. То 

есть то, что сейчас вам кажется недостижимым, уже через три недели может 

стать реальностью. 
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Что вы будете делать? 

1. Писать особым образом истории 
2. Особым образом их редактировать 
3. Особым образом отслеживать их каждый день, инвестируя в это всего 

10-15 минут. 
 

Все! Никаких раскопок внутренних барьеров. Никаких самокопаний. Никаких 

камланий в полночь под луной на большой дороге. 

Так просто не бывает, скажете вы. И результаты других вас не убедили. Они 

другие, у них нет ваших сложных обстоятельств. У них много денег. У них 

гораздо больше времени. Семья их поддерживает. 

Ну, на такой случай у меня один ответ. Узнать, так ли это, можно, только начав 

осваивать технологию. 

Если вы сделаете все задания так, как они созданы, и будете делать все в 

правильной последовательности, результаты не заставят вас ждать. Но если 

вы сделаете все-все и ничего-ничего не получите, то мы вернем ваши 

вложения, а курс все равно останется с вами. 

Более того, наша команда коучей готова помочь вам в том, чтобы все было 

сделано правильно. Все они без исключения прошли этот курс, освоили эту 

технологию и получили результаты, на которые совершенно не рассчитывали. 

Поэтому они продолжают идти с нами и горят желанием помочь вам овладеть 

всеми тонкостями технологии.  

Почему гораздо эффективнее осваивать технологию 
 с коучем? 

Как вы думаете, почему у каждого чемпиона есть целая команда, дающая 

обратную связь по каждому движению, по психологическому состоянию, по 

режиму, по питанию и так далее? Ведь при современных технологиях легко 
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взять, скажем, запись технологии и разобрать все по шагам? И даже себя 

записать и потом сравнить? 

Теоретически, конечно, это сделать можно. Практически… Я не знаю ни одного 

выдающегося спортсмена без живой обратной связи наставника. Я также не 

знаю успешных предпринимателей, которые учились бы только по записям и не 

получали обратной связи от наставников.  

Просто посчитайте, сколько времени уйдет у вас на просмотр, изучение, 

выполнение, сравнение, снова запись, снова сравнение, исправление… Редкая 

птица долетит до середины Днепра, редкий участник пройдет, сделает все 

самостоятельно и получит нужные результаты.  

Вот что уже получили участники моих программ, освоив только некоторые 

элементы технологии в других моих курсах (и сейчас они пришли снова, потому 

что хотят намного больше. Аппетит просыпается во время еды!) 

Ольга Думан уже два раза съездила с семьей в отпуск из Марокко в Россию за 

счет фирмы (этого не было ни разу ни с кем за всю историю компании!) 

Мила Крисанович при приеме на работу выговорила свои условия и услышала 

от руководителя: “Как долго мы вас ждали!” 

Арина Панарина поруководила госчиновниками высшего уровня и открыла 

женский клуб в Кишиневе.И члены парламента стали ее клиентами в коучинге. 

Ольга Захарова сократила цикл продаж с нескольких недель до одного дня не 

только для себя, но и для своих сотрудников.  

Елена Шадрина дважды вышла призером наших конкурсов и с сентября 

запустила несколько  проектов офф- и онлайн (а она мама четырех детей, 

младшему из которых  полгода!) 

Наталья Македа стала миллионершей, создавая тренинги онлайн. 
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Евгения Шидловская теперь возит студентов на пленэр не куда-нибудь, а в 

Италию (второй год подряд), а клиенты ходят за ней гуськом и уговаривают с 

ними поработать на любых условиях. 

Галина Кияткина, не умевшая держать в руках кисть, вдруг стала писать 

замечательные картины, более того, - их стали у нее покупать и делать заказы! 

Ольга Карасева за 4 месяца повысила уровень дохода в 10 раз. 

Евгения Гомельская - в 4 раза. 

И так далее… 

Ваши почти невозможные результаты уже сигналят вам с того берега. И прямо 

сейчас вы уже на середине моста. Вам решать - разворачиваться обратно или 

завершить переход. 

И в одну, и в другую сторону одинаковая дистанция. И в ту, и в другую сторону 

требуется то же самое количество энергии. Только если вперед - это будут 

инвестиции, которые многократно окупятся в ближайшие недели, а если назад 

- то получаются сплошные потери времени и энергии, которые вы уже вложили, 

но не дошли до конца. 

Кстати, посчитайте, во что обходится вам многодневное промедление. Я 

уверена, насчитаете очень приличную сумму. Вот вам причина того, что нет 

денег, работы или отношений, которые вы хотите. 

Не знаю, как вы, а я не люблю потерь ни у себя, ни у тех, кто идет рядом. 

Поэтому я подготовила для вас самый компактный вариант изучения проблемы 

и даже сделала подарок, оплатив больше половины пакета сама. 

Поэтому кликайте по кнопке на этой странице, смотрите, что мы для вас 

приготовили, и встречаемся на той стороне моста, где ваши мечты сбываются, 

потому что вы прописали их правильно! 
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